
理系科目推薦参考書案内（医療技術学部全学科） 

 

※ 「生物」、「化学」、「物理」の苦手な人や改めて復習したい方には、下記の参考書を推薦します。 
 
１）生物 

①「休み時間の分子生物学」(休み時間シリーズ) 黒田祐樹 著 
講談社 2020/7 2,200 円(税別)  ISBN978-4-06-520173-2 

②「まるわかり！基礎生物」(教養基礎シリーズ) 小林秀明 著 
南山堂 2014/3 2,000 円(税別)  ISBN978-4-525-05411-3 

③「わかる！身につく！ 生物・生化学・分子生物学(第２版)」 田村隆明 著 
南山堂 2018/4 2,800 円(税別)  ISBN978-4-525-13142-5 

 
 
２）化学 

①「新化学 : 化学基礎・化学」(チャート式シリーズ) 
 数研出版 2014/2 2,300 円(税別)  ISBN 978-4-410-11922-4 
教科書を詳細に説明したものであり、掲載されている標準的な問題を練習することによって高校化学

の理解を深めることができる。 

②「化学の新研究(改訂版) 」 卜部吉庸 著 
 三省堂 2019/1 2,600 円(税別)  ISBN 978-4-385-26093-8 
化学は暗記科目で苦手と思っていた学生に薦める。教科書の内容１つ１つに対して原理が詳細に記載

されており、化学は暗記ではなく、理論的に高度に構築された「科学」であることがよく分かる名著。 

 
３）物理 

①「まるわかり！基礎物理(改訂 2版) 」(教養基礎シリーズ) 桒子研 著 
南山堂 2021/3 1,800 円(税別)  ISBN 978-4-525-05432-8 

②「理解しやすい物理 : 物理基礎収録版」(シグマベスト)  近角聡信, 三浦登 共編 
文英堂 2013/3  2,260 円(税別)  ISBN 978-4-578-24218-5 

③「新物理 : 物理基礎・物理 新課程」(チャート式シリーズ)  都築嘉弘, 井上邦雄 著 
数研出版 2014/4  2,250 円(税別)  ISBN 978-4-410-11842-5 

④「よくわかる物理基礎＋物理」(MY BEST)  小牧研一郎 監修 
学研教育出版 2013/3  2,300 円(税別)  ISBN 978-4-05-303851-7 

⑤「人生に必要な物理 50」(知ってる? シリーズ)  ジョアン・ベイカー 著 
近代科学社 2010/3  2,000 円(税別)  ISBN 978-4-7649-5006-1 

 



【スポーツ医療学科】（救急救命士コース）課題 

スポーツ医療学科 救急救命士コースに入学される方は全員、レポートを提出していただきます。 

課題内容と提出方法につきましては以下の通りです。 

 

医療技術学部 スポーツ医療学科 救急救命士コース 入学者の皆さんへ 

合格おめでとうございます。 4 月からの講義を始めるにあたり、課題を一つ出します。 

 

課題 

これから、3 月までの新聞記事で、救急救命士もしくは救急医療に関連した記事をコピーし、 

この記事に関してのレポートを作成してください。 

 

提出方法 

A4 のレポート用紙にまとめてください。記事のコピーも添付してください。 

 

提出日 

提出は、2024 年 4 月の「救急医学総論Ⅰ」の初回の授業です。 

帝京大学 医療技術学部 スポーツ医療学科 救急救命士コース 

 
 

 

 

【スポーツ医療学科】（健康スポーツコース・トップアスリートコース）課題 

 スポーツ医療学科 健康スポーツコース・トップアスリートコースに入学される方は、下記の課題図書の中から 1冊は

読んで、感想文・レポートを提出してください。 

提出方法 
A4 のレポート用紙 1 枚にまとめてください。 

提出日 
2024 年 4 月の第 1 回目のライフデザイン演習Ⅰで教員に提出をしてください。 

(1) 「聖職の碑」  新田次郎 著  講談社文庫 2011  820 円(税別) 
極限状態の中にあって、教育者としてどう生きるか問われるものです。 

(2) 「海辺のカフカ」  村上春樹 著  新潮文庫 2005  上巻 740 円(税別)、下巻 780 円(税別) 
なぜ日本人が村上を読むのか、入門書として読んでもらいたい本です。 

(3) 「時に海を見よ」  渡辺憲司 著  双葉社 2011  1,200 円(税別) 

   東日本大震災後に、現役の校長先生が卒業生に送ったメッセージです。 

(4) 「学びのティップス 大学で鍛える思考法」  近田政博 著  玉川大学出版部 2009  1,200 円(税別) 

   大学での自発的学習法の手引書です。ぜひ、入学前に読んでもらいたい本です。 

(5) 「君たちはどう生きるか」  吉野源三郎 著  岩波文庫 1982  970 円(税別) 
これからの日本を背負う若人にぜひ読んでもらいたい本です。 

 


