
こんにちは！ 私たちは、4月に、きっと皆さんとお会いするであろう帝京大学医療技術学部柔道整復学科
の先生です。

皆さんは今、進学もきまり、ほっとしている反面、「４月からどんな勉強をするんだろ～」なんて、ちょっぴり不
安な気持ちになっているのかな～。
そんな君たちに、少しだけ助言を言わせて下さい。

大学で学習する内容は、高校の教科の延長にあります。
（え～‥‥ また勉強の話？ なんて言わないで少しだけ聞いてね！）

たとえば・・・ 入学して１年目に生理学という科目を勉強します。これは「体の仕組み」を学ぶ学問なのです
が、もともと小学校の理科が始まりで、中学校の理科、高校の生物学、その延長線上にある学問です。 また
解剖学という「体の構造」を学ぶ学問も同じで、こういった学問を基礎医学といいます。

つまり大学の一年目に学習する科目のほとんどが、この基礎医学にあたります。 そして、その基礎医学が
ベースとなり、病気やケガの勉強や、それを治療する学問を勉強するわけです。
いま皆さんが、未来のためにできること、それは高校の勉強をしっかりやること。
とりあえず、生物をしっかりやっておきましょう。 きっと良いことがありますよ！
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入学準備教育について

合格おめでとうございます。柔道整復学科の教員一同、４月に皆さんとお会いできるのを楽しみにしていま
す。
さて、本学科での学びにつながる学習の第一歩として、以下の課題をおこなって下さい。

入学準備教育受講（有料）

「学問サキドリプログラム受講のご案内」に従って各自で申込を行い、受講して下さい。強制ではありません
が、高校で「生物」「物理」「化学」を受講していないひとは、受講するよう心がけてください。特に生物は医学
の基礎となる最重要科目であり、物理や化学の基本的な知識も今後必要となります。なお、申込には期限が
りますで、注意してください。
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入学準備教育「学問サキドリプログラム」のご案内 

 

合格おめでとうございます。 

皆様が本学での学びを楽しみにしてくださっているのであれば大変嬉しく思います。一方、入学後の学び

について、まだあまり具体的なイメージがわいていない方や、授業についていけるか不安を感じている方も

いらっしゃるでしょう。 

 

本学では、入学予定者の皆様に入学前の準備教育として「学問サキドリプログラム」を受講していただいて

います。入学後の学びの土台として、「主体的な学びの方法」「入学後の学びの内容」「必要となる基礎知識」

の理解を深めることができるプログラムですので、ぜひ積極的に取り組んでください。 

 

なお、「学問サキドリプログラム」の受講には各自で申し込みが必要です。皆様に入学後の学びをスムーズ

にスタートしていただきたく、基本的に本プログラムの受講を推奨しております。同封の案内をよく読み、手

続きをしてください。ただし、ご家庭の事情等、何らかの理由で受講が難しい場合には、大学へのご連絡は

不要です。教員が受講結果を入学後の指導の参考にする場合がありますが、入学後の成績評価に直接影響

することはありません。 

 

本プログラムの運営は、「ベネッセグループ 株式会社進研アド」に委託しています。プログラムの内容や 

申込方法に関する疑問点・不明点は、下記の「学問サキドリ 問い合わせセンター」までお尋ねください。 

 

皆様とお会いできることを、教職員一同楽しみにしております。 

以上 

 

 

 

ベネッセグループ 株式会社進研アド 学問サキドリ問い合わせセンター 

☎ 050-3085-4518 [土日祝日及び年末年始(12/29～1/3)を除く月曜日～金曜日 9：00～17：00] 

✉ sakidori@ad-mediapartner.com 

※ 「入学予定の大学・学校名」「ご自身またはお子様のお名前」「お問い合わせ内容」を本文に記載のうえご連絡ください。  

※ 返信はお問い合わせいただいたメールアドレス宛に差し上げます。お返事まで 2～3営業日お時間をいただきます。 

※ 「sakidori@ad-mediapartner.com」からのメールを受信できるよう、ドメイン設定を解除してください。 

学問サキドリプログラムに関するお問い合わせ 



※各設問に対して「とてもあてはまる」「まああてはまる」と回答した方の割合

※原文ママ、一部抜粋

帝京大学 医療技術学部 柔道整復学科

プログラムに取り組んだ感想

帝京大学 医療技術学部 柔道整復学科 2023年度入学生 「学問サキドリプログラム 受講後アンケート」より

・勉強に対しての意識が向上できたと思います。あまり勉強は継続して行うことはなかったのですが
自分の将来就きたい職業があるので、やらなければいけないことなどを明確にすることが出来た。自
分でも苦手教科などは把握していたがさらに痛感することが出来たので良かった。

・高校では生物などは基礎しかやっていなかったので、今回取り組んでみて、体の部位の名称など初
めて聞いたものもあったし、とても難しかったけど、これから4年間資格取得のためにもっと頑張ら
なければ行けないという覚悟ができた。

・超高齢社会の中で医療人の需要がこれからもどんどん高まっていくと思う。また、スポーツの現場な
どでも活躍が期待できる柔道整復師は資格を持っていればさまざまな場所で活動できる。自分の将
来はまだはっきり決まってはいないが、4年間モチベーションを保って資格取得に向けてがんばりた
い。

・初期に解いた問題と同じものを解いたと思うが、勉強した後とでは理解のスピードが速くなってい
るのがわかり、勉強の大切さ(復習)を感じた。また自分の取り組み様を振り返り、注意しなくてはなら
ない点等も見つけられよかったと思う。

学問サキドリプログラムを受講した先輩の声

受講後のアンケート結果

実際に「学問サキドリプログラム」を受講した先輩の声を紹介します。

多くの方が「学びのイメージがわいた」「必要な知識やスキルがわかった」など、さまざまな効果を実感しています。

97.3%

94.6%

100.0%

94.6%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

大学・学校でどんなことを

学ぶのかイメージがわいた

何を学習したらよいかわからな

かったので、このプログラムが

あってよかった

これからの学びに必要な

知識やスキルがわかった

大学・学校での学びが

楽しみになった



 

プログラムの特長や先輩の実感コメントを紹介しています！ 



 

https://apply.sakidori-study.ne.jp/regist/mail/4243F 
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