
【学生生活に必要なパソコン・ネットワーク環境整備のお願い】 

帝京大学八王子キャンパスでは、2026 年度より BYOD（Bring Your Own Device）を導入しました。

新入生の皆さんには、ご自身のノートパソコンを大学に持参し、受講いただく授業を増やしていく取り

組みを行っております。 
入学直後より、履修登録をはじめ身上調査書、学生自身の住所等の登録などすべてオンラインで行う

必要があります。また、LMS（学習管理システム）を使用した資料の配付やレポート提出、テストの受

験などではパソコンとインターネット環境が必要になります。就職活動においても、オンラインによる

エントリーや面接など、パソコンを使用する機会が増えています。 
このように現在では、学生生活においてスマートフォンだけでは十分に対応できない状況になってお

りますので、学生には自分専用のパソコンとご家庭や一人暮らしのアパート・マンションにも安定した

インターネット接続環境を整備して頂きますようお願いいたします。 
大学では、学生生活に十分活用できる推奨ノートパソコンのご案内を準備が整い次第、別途 WEB ペ

ージ上に掲載いたしますので、パソコン選定の一候補としてご検討いただければ幸いです。 
なお、パソコンの購入は必須ではございません。既に適切なパソコンをお持ちの場合は、それを継続

して使用することも可能です。また、量販店などで推奨ノートパソコン以外を購入していただいても構

いません。 

※BYOD とは、学生一人ひとりが所有するパソコンを授業や学修活動で活用する取り組みです。 

以下に大学推奨パソコンの仕様（スペック）をご提示しますので、機種選定の参考にしてください。 
●推奨ノートパソコンスペック 
CPU Intel Core Ultra 5 125 以上 

AMD Ryzen 5 8640 以上  
メモリ 8GB 以上（16GB 以上が望ましい） 
ストレージ SSD 256GB 以上  

OS Windows 11 Home / Pro 

バッテリー JEITA3.0  12 時間以上稼働 
※4 年後容量が 80％に低下した場合でも 9 時間以上持つことが望ましい 

ディスプレイ 12 インチ以上 1920 x 1080 以上 

Microsoft Office（入学後無償でインストール可能） 
※在学期間中は、Microsoft 365 アカウントが発行されますので Office は購入する必要ありません 
●ネットワーク環境 
光回線以外にも、ポケット Wi-Fi やテザリングで対応可能ですが、使い方次第で通信量が数十 GB に

なる可能性がありますので、通信プランにご注意ください。 
※推奨ノートパソコンのスペックは４年間使用することを想定して設定しています。推奨スペックを満たし

ていなくても使用できないということではありませんので、パソコン選定の参考としてお考えください。 
※学内ネットワークは MacBook でも使用可能ですが、全ての授業は Windows を前提に進められます。 

MacBook は大学のサポート対象外となりますので、各自で対応していただく必要があります。 
不慣れな場合は Windowsを選択してください。授業で Windowsのみのアプリケーション（MS Access等）

を使用する場合は、別途 Windows を用意する必要があります。大学ではパソコンの貸出を行いません。 
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