
帝京短期大学 ライフケア学科 柔道整復専攻 ご入学の皆様へ 

 
柔道整復コース合格おめでとうございます。 

皆さんは将来，柔道整復師として活躍することを目標として受験されたことと思います。 

柔道整復師は医療職であり，専門的知識と技術を備えた医療従事者です。そのスタートの第一歩

として下記のような課題を考えましたので記入の上，ご提出ください。 

入学後は皆さんと有意義な短大生活が送れますように，私ども教員一同ともに学習していきたい

と思います。 

希望に満ちた皆さんに，お目にかかれます日を楽しみにしています。 

 
帝京短期大学 柔道整復専攻 

柔道整復コース 教員一同 

 

記 

 

課 題 

1）柔道整復の専門用語の意味を調べる 

2）骨の絵を描いて，名称を調べる 

3）細胞の構造を調べる 

4）柔道整復学総論で学ぶ用語を予習し，読み方を確認，意味を理解する  

 

課題 1・2・3の提出期限： 2026年 3月 31日(火)までに郵送で提出してください。 

 

提出先：〒151-0071 東京都渋谷区本町 6-31-1  帝京短期大学 入試広報課 宛 

 

留意点 

1．課題 1，2，3 については，参考書やインターネット等の利用を許可いたします（丸写しはしな

いように）。ただし，参考にした本の著者名・題名・出版年，インターネットの場合はサイト名

と URL を余白（もしくは裏面）に記入してください。 

例）本の場合 → 長島聖司訳『分冊解剖学アトラスⅠ』2002 年 

    インターネットの場合 → 骨折ネット http://www.fracture-net.jp/  

 

2．鉛筆またはシャープペンシルを使用して記入してください。 

 

3．上から課題 1，2，3 の順番に重ねて，左上をホチキス止めしてください。 

  

4．課題４は提出不要です。入学後に用語の試験を実施いたします。各自予習を行ってください。 

 

以上 



１　骨折

２　脱臼

３　捻挫

４　骨端線

５　合併症

６　RICE処置

７　梨状筋症候群

８　オスグッド・シュラッター病

下記の語句の意味を調べて、カッコ内に記しなさい。

【ライフケア学科　柔道整復専攻　入学前課題 1】

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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　また、図中の骨の名称を書き込みなさい（すでに書いてある骨も含む）。

【ライフケア学科　柔道整復専攻　入学前課題 2】

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　

課題　下の図は人の右手を手背から見た図です。書いてある骨以外の骨を下記に書き込みなさい。
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①パソコン可／A4用紙／横書き／文字数自由

②この紙を一番上にして重ね、左上をホチキス止めすること。

課題　１．細胞の構造を記した図を探して、下の枠内に模写しなさい（図や写真の貼り付けは不可）。

　　　  ２．以下に記した細胞内小器官の働きを調べてまとめなさい。

【ライフケア学科　柔道整復専攻　入学前課題 3】

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　

＜細胞の構造＞

①細胞膜 、②ミトコンドリア 、③小胞体 、④リボソーム 、⑤ゴルジ装置

⑥リソソーム 、⑦中心小体 、⑧細胞骨格 、⑨核
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