
帝京短期大学生活科学科生活科学専攻 
キャリアデザインコース ご入学の皆様へ 

 

 キャリアデザインコース合格おめでとうございます。 

短大で学び、成長することへの意識を明確にもっていただくために、次の課題を用意しました。 

「記述課題」と「感想文課題」を郵送にて2026年3月31日（火）までに提出してください。 

 

提出先：〒151-0071 東京都渋谷区本町6-31-1  帝京短期大学 入試広報課 宛 

 

≪記述課題≫  

 以下の課題を読み、1,000字以内で自分の考えをまとめてください。 

 【課題】あなたが体験したボランティア（経験がない場合は、地域や周辺での取り組み例）についてどのような活動か、

具体例を挙げて取り組み姿勢、魅力要因や改善点などについてあなたの考えを述べてください。 

 

 ●作成上の注意点（記述課題） 

この課題は、入学後あなたが１年次からボランティア活動（地域貢献プログラム）やインターンシップなどで実践的な 

学習を進める上での社会性を身につけるための大切なテーマのひとつです。本学では渋谷区との連携協定や地域の商店 

街など連携したボランティア活動を行っています。そうした活動により地域との関わりを通じて、あなたの学習目標が 

いくつか見えてくると思います。 

 

≪感想文課題≫ 

下記の課題図書一覧から一冊選び、感想を原稿用紙に800字から1,200字程度で書いてください。 

○課題図書一覧 

 書名 著者 出版社 金額 

１ 大学生のための教科書 
（監修）中山芳一・西岡

壱誠・八島京平 
東京書籍 ￥1,500＋税 

２ 
なぜ僕らは働くのか 

‐君が幸せになるために考えてほしい大切なこと- 
（監修）池上彰 学研プラス ￥1,500＋税 

３ マンガで読み解くカーネギー話し方入門 矢部 敬一 創元社 ￥1,000＋税 

４ ２０代でやっておきたいこと 川北 義則 三笠書房 ￥1,260＋税 

５ 質問する、問い返す-主体的に学ぶということ- 名古谷 隆彦 岩波ジュニア新書 ￥860＋税 

６ 新・大学でなにを学ぶか 上田紀行 編著 岩波ジュニア新書 ￥860＋税 

7 女性のためのキャリアデザイン 安齋 徹/周藤 亜矢子 樹村房 ￥2,000＋税 

9 地域引力を生み出す観光ブランドの教科書 岩崎 邦彦 日本経済新聞社 ￥1,600＋税 

10 大学で何を学ぶか 永守 重信 小学館新書 ￥900+税 

 

●作成上の注意点【記述課題・感想文課題共通】 

①課題提出用紙に横書きにするか、もしくはWordなど（Ａ４版縦長使用横書き、10～12ポイント）でも結構です。 

②受験番号、氏名を明記してください。 

③2ページ以上にわたる場合は、ページ番号を書き、ホッチキスで止めるなどしてください。 

                                                   以上 


