
 

 

帝京スタートプログラム 
―自分流の修得に向けて― 

2026 
 

 

帝京大学・帝京大学短期大学に合格された皆さん、合格おめでとうございます。 

 

入学試験も無事終了し一安心されているところと存じます。そして、4 月からスタートす

る大学生活に夢を抱き、期待に胸をふくらませていることと思います。教職員一同、4 月に

皆さんとお会いできることを楽しみにしております。 

帝京大学・帝京大学短期大学では皆さんの期待に添うべく、各学科とも幅広い教養と専門

的な学力を身に付ける事が出来るよう、充実した教育カリキュラムを用意し、また皆さんを

サポートする体制を準備してお待ちしております。 

 

さて、入学式までにはまだかなりの期間があり、本学としてはこの大切な時間を有益に過

ごしていただきたいと考えております。まずは、高校生として、学業や課外活動にしっかり

と取り組んでください。その上で、大学での学びの準備として、「帝京スタートプログラ

ム」を用意しました。「帝京スタートプログラム」は大学独自に作成したプログラム（必

須）と「学問サキドリプログラム」（株式会社進研アド）の 2 種類があります。それぞれの

学習内容については、2 ページ以降をご確認ください。 

 

 

●大学独自プログラム（必須） 2 ページ～ 

 1「大学での学びの理解」 

 2「各学科の学問分野に触れる」＊a 

 3「ライティングスキルの獲得」＊b 

＊a は、経済学部・法学部・文学部・外国語学部・教育学部に合格された方が対象です。 

＊b 一般選抜Ⅲ期・大学入学共通テスト利用選抜（後期）の方は任意の課題とします。 

担当：八王子キャンパス 総務・企画課 企画係 

E-mail：6fkikaku@teikyo-u.ac.jp 

 

●学問サキドリプログラム（株式会社進研アド）（任意） 6 ページ～ 

 ※一般選抜Ⅲ期・大学入学共通テスト利用選抜（後期）および留学生の合格者は対象外です。 

担当：ベネッセグループ 株式会社進研アド 学問サキドリ問い合わせセンター 

E-mail：sakidori@ad-mediapartner.com 
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帝京スタートプログラム ―自分流の修得に向けて― 

学習内容について 

 

 

本学の独自課題である「帝京スタートプログラム」は次の 3 分野で構成されています。い

ずれもインターネットを通じて指定の動画を視聴して、課題を提出する e ラーニング（※）

です。 

以下の 3 分野から構成されています。 

1 「大学での学びの理解」 高校との違い、大学での学び、どう役立つか 

2 「各学科の学問分野に触れる」＊a 入学予定学科の紹介（学ぶ内容） 

3 「ライティングスキルの獲得」＊b 基本的な文章力とレポート作成 

＊a は、経済学部・法学部・文学部・外国語学部・教育学部に合格された方が対象です。 

＊b 一般選抜Ⅲ期・大学入学共通テスト利用選抜（後期）の方は任意の課題とします。 

 

大学での学修の第一歩として有益な内容を厳選しました。大学生活を思い描きつつ、必ず

取り組んでください。 

 

動画と課題の教材および学修方法の詳細は、学修支援システム LMS に掲載します。簡単

な利用方法は次ページを参照ください。LMS は、授業資料の配布、課題実施や提出、オン

ライン授業、事務連絡等に使用するシステムです。入学後は学籍番号、入学前は入学試験の

受験番号がユーザーID となります。 

 

LMS 利用開始は入試区分（入学手続き締め切り日）によって異なります。利用開始日（予

定）は 5 ページを確認ください。なお、提出する課題の期限も入試区分によって異なります。

提出期限は LMS 内に記載しますので、ご確認ください。 

 

上記 3 つのプログラムとは別に選択受講する教材として「学問サキドリプログラム」（運営:

ベネッセグループ株式会社進研アド）を用意しています。プログラムの内容や申込方法の詳細

は「学問サキドリプログラム受講のご案内」（6 ページ～）をご参照ください。 

 

※ 学修のためには、インターネットを使用できる環境が必要です。ご家庭にパソコン（PC）が

ない場合には、高校に設置されている PC 等のご利用をお願いいたします。 

なお、2026 年度入学生から、1 人 1 人が自分自身の PC を毎日携帯する BYOD（Bring Your 

Own Device）制度が導入されます。授業に必要な情報や資料は LMS で配信されますので、

入学前に PC やインターネットの利用に慣れておくことは非常に有益です。入学準備教育を

通じて、PC、インターネット、LMS などに習熟してください。 

（入学後必要となる PC のスペックは別の案内をご参照ください） 

  



 

学習方法について（インターネットの使用方法） 

 

インターネット上の学習方法について、以下に説明しますので、参考にしてください。 

 

①  帝京大学八王子キャンパスのホームページを開いてください（下記 URL 参照）。 

トップページの中段にある「新統合認証サービス」のアイコンをクリックし、次のペ

ージに移動します。進んだ先のページで下部に表示される「LMS」をクリックしてくだ

さい。 

   なお、帝京大学八王子キャンパスのサイトは、『帝京大学 八王子』等で検索すること

も出来ます。 

http://www.teikyo.jp/gakusupp/  

［帝京大学八王子キャンパスサイト トップページ中段］ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【新統合認証サービスはこちら】のア

イコンをクリックし、 

次ページの「学生向けメニュー」から

【LMS】をクリック 

http://www.teikyo.jp/gakusupp/


 

② 以下の画面で、「LMS ID でログイン」をクリックしたのち、 

ユーザー名：2026 + 受験番号 とパスワード： 受験番号 を入力して「サインイン」 

をクリックしてください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ ②の作業が終了すると以下の画面となります。「コミュニティ」を選択した後、 

【帝京スタートプログラム 2026】をクリックし、取り組む課題を選択してください。 

 

 

 

  

②【帝京スタートプログラム 2026】をクリック 

取り組む課題を選択する 

⓵【コミュニティ】をクリック 

2026+（受験番号）の 11 桁の数字を入力 

【例】受験番号 1000001 の場合は 20261000001 

各学科の学問分野に触れる 

入学予定学科の紹介（学ぶ内容） 

大学での学びの理解 

高校との違い、大学での学び、どう役立つか 

ライティングスキルの獲得 

基本的な文章力とレポート作成 

帝京スタートプログラム 2026   コンテンツ 

帝京スタートプログラム 

2026 

※注意：画面の表示は必ずこの通りでないことがあります※ 

（受験番号）の 7 桁の数字を入力 

【例】受験番号 1000001 の場合は 1000001 

ここはクリックしないでください 



 

LMS の利用については、以下の日程から開始できます。 

入試区分名 入学手続き締切日 LMS 利用開始日（予定） 

総合型選抜Ⅰ期 2025 年 11 月 17 日（月） 2025 年 12 月 1 日（月） 

総合型選抜Ⅱ期 

学校推薦型Ⅰ期 
2025 年 12 月 9 日（火） 2025 年 12 月 18 日（木） 

総合型選抜Ⅲ期 

学校推薦型Ⅱ期 
2025 年 12 月 24 日（水） 2026 年 1 月 7 日（水） 

奨学特待生選抜 2026 年 2 月 20 日（金） 2026 年 2 月 27 日（金） 

一般選抜Ⅰ期 
2026 年 2 月 20 日（金） 

2026 年 3 月 6 日（金） 
2026 年 2 月 27 日（金） 

一般選抜Ⅱ期 2026 年 3 月 5 日（木） 2026 年 3 月 12 日（木） 

大学入学共通テスト利用（前期） 2026 年 3 月 9 日（月） 2026 年 3 月 16 日（月） 

大学入学共通テスト利用（後期） 

一般選抜Ⅲ期 
2026 年 3 月 18 日（水） 2026 年 3 月 25 日（水） 

※上記入試区分に該当しない方は、入学手続き締切日が同じ行の LMS 利用開始日となりま

す。 

※LMS 利用開始日は日程が前後する可能性がございます。予めご了承ください。 

 

なお、提出する課題の期限も入試区分によって異なります。提出期限は LMS 内に記載し

ますので、ご確認ください。 

 
● 上記の方法で受講できない場合や操作方法等について質問がある場合は、下記までお問

い合わせください。 
 
                      【本件お問い合わせ先】 
                      八王子キャンパス 総務・企画課 企画係 

E-mail：6fkikaku@teikyo-u.ac.jp 
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